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─
セ
ラ
ピ
ー
か
ら
「
智
慧
と
倫
理
」
へ

マ
ー
ク
・
レ
オ
ナ
ル
ド

　

ブ
ッ
ダ
が
生
き
た
の
は
、
二
五
〇
〇
年
前
の
イ
ン
ド
北
部
で

し
た
。
そ
の
約
二
世
紀
後
、
イ
ン
ド
の
偉
大
な
帝
王
ア
シ
ョ
ー

カ
が
、
自
身
の
帝
国
を
ブ
ッ
ダ
の
教
え
を
も
と
に
作
り
上
げ
ま

し
た
。
そ
の
後
、
数
千
年
に
わ
た
り
、
仏
教
は
ア
ジ
ア
全
域
に

伝
播
し
て
い
き
ま
す
。
そ
の
法
︵
ダ
ン
マ
︶
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
時

代
の
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
に
受
容
さ
れ
る
際
に
大
き
な
影
響
力
を

発
揮
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
流
派
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
二
十
世
紀

あ
た
り
か
ら
、
ア
ジ
ア
の
仏
教
の
各
流
派
の
拠
点
が
西
洋
世
界

に
誕
生
し
ま
す
。
今
や
仏
教
は
、
一
つ
の
世
界
宗
教
と
し
て
、

現
代
世
界
に
取
り
入
れ
ら
れ
、
世
界
を
新
た
な
方
法
で
形
成
す

る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

一
九
七
九
年
、
分
子
生
物
学
者
の
ジ
ョ
ン
・
カ
バ
ッ
ト
ジ
ン

︵Jon K
abat-Zin

︶
氏
は
、
マ
サ
チ
ュ
ー
セ
ッ
ツ
大
学
医
学
部
に
ク

リ
ニ
ッ
ク
を
開
設
し
、
慢
性
疾
患
に
よ
る
慢
性
的
痛
み
や
ス
ト

レ
ス
に
苦
し
む
患
者
に
、
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
・
ス
ト
レ
ス
低

減
法
︵
Ｍ
Ｂ
Ｓ
Ｒ
：M

indfulness-B
ased Stress R

eduction

︶
を
教
授

し
ま
し
た
。
カ
バ
ッ
ト
ジ
ン
氏
は
こ
れ
を
、︹
日
本
の
︺
禅
、
テ
ー

ラ
ワ
ー
ダ
仏
教
の
ヴ
ィ
パ
ッ
サ
ナ
ー
瞑
想
、
そ
し
て
ヨ
ガ
を
組

セ
ッ
シ
ョ
ン
２
：
仏
教
と
プ
ラ
グ
マ
テ
ィ
ズ
ム

―
社
会
変
革
へ 

仏
教
の
影
響
力
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み
合
わ
せ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
立
ち
上
げ
ま
し
た
が
、
よ
り

多
く
の
人
が
利
用
し
や
す
い
よ
う
に
、
世
俗
的
な
言
葉
で
教
授

し
ま
し
た
。

　

マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
瞑
想
は
、
瞬
間
瞬
間
の
感
覚
的
体
験
へ

と
意
識
を
集
中
さ
せ
る
こ
と
を
実
践
内
容
と
し
て
い
ま
す
。
ぼ

ん
や
り
し
た
り
、
も
の
思
い
に
ふ
け
っ
た
と
き
に
、
意
識
を
感

覚
に
戻
し
て
い
く
の
で
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
自
分
が
経
験

す
る
出
来
事
を
受
け
入
れ
る
力
や
、
気
が
散
る
際
の
自
分
の
癖

を
自
覚
す
る
力
が
高
ま
っ
て
い
き
ま
す
。
こ
の
実
践
を
通
じ
て
、

自
分
の
思
考
、
感
情
、
感
覚
の
パ
タ
ー
ン
を
よ
く
理
解
し
認
め

る
よ
う
に
な
り
、
状
況
が
何
か
変
化
し
た
時
に
無
意
識
に
機
械

的
反
応
を
し
た
り
し
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　

一
九
九
〇
年
代
、
ジ
ョ
ン
・
テ
ィ
ー
ズ
デ
ー
ル︵John Teasdale
︶、

ジ
ン
デ
ル
・
シ
ー
ガ
ル
︵Zindel Segal

︶、
マ
ー
ク
・
ウ
ィ
リ
ア
ム

ズ
︵M

ark W
illiam

s

︶
の
三
人
の
臨
床
心
理
学
者
は
、
う
つ
病
防

止
の
新
療
法
と
し
て
瞑
想
の
可
能
性
に
着
目
し
ま
し
た
。
マ
イ

ン
ド
フ
ル
ネ
ス
・
ス
ト
レ
ス
低
減
法
は
、
反
復
可
能
な
実
践
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
あ
り
、
世
俗
的
な
言
葉
で
教
え
ら
れ
て
お
り
、
以

前
に
医
学
的
環
境
で
用
い
ら
れ
て
き
た
た
め
、
最
適
の
も
の
で

し
た
。︹
こ
れ
を
応
用
・
発
展
し
て
開
発
し
︺
彼
ら
が
マ
イ
ン
ド
フ

ル
ネ
ス
認
知
療
法
︵
Ｍ
Ｂ
Ｃ
Ｔ
：M

indfulness-B
ased C

ognitive 

Therapy

︶
と
呼
ん
だ
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
り
、
マ
イ
ン
ド
フ
ル

ネ
ス
瞑
想
の
科
学
的
基
礎
が
築
か
れ
た
の
で
す
。
こ
う
し
て
マ

イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
は
、
職
場
に
お
け
る
セ
ラ
ピ
ー
と
し
て
、
ま

た
自
己
啓
発
法
と
し
て
、
一
気
に
注
目
が
高
ま
っ
て
い
っ
た
の

で
す
。

社
会
を
変
え
る
に
は
、
人
間
の
内
面
を
変
え
よ

　

私
は
、
十
年
ほ
ど
前
ま
で
廃
棄
物
管
理
の
仕
事
に
、
そ
れ
以

前
は
水
産
業
に
従
事
し
て
お
り
ま
し
た
。
私
は
、
天
然
資
源
破

壊
の
比
率
を
減
ら
す
こ
と
に
貢
献
し
、
よ
り
持
続
可
能
な
未
来

を
構
築
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
に
、
廃
棄
物
の
削

減
や
再
利
用
の
拡
大
に
向
け
て
意
識
を
高
め
、
そ
う
い
う
方
針

を
実
行
さ
せ
る
努
力
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
こ
の
よ
う
な
働
き

か
け
は
、
あ
ま
り
変
化
を
も
た
ら
し
て
い
る
よ
う
に
は
思
え
ま

せ
ん
で
し
た
。

　

私
は
、
気
づ
き
ま
し
た
。
我
々
が
今
日
直
面
し
て
い
る
問
題

は
社
会
の
全
体
に
浸
透
し
て
し
ま
っ
て
い
る
も
の
で
あ
り
、
人
々
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が
こ
れ
ま
で
と
は
違
う
よ
う
に
行
動
し
始
め
る
た
め
に
は
、
ま

ず
皆
が
自
身
の
内
面
を
変
え
る
必
要
が
あ
る
と
い
う
こ
と
に
。

そ
れ
を
実
現
で
き
る
と
思
っ
た
唯
一
の
方
法
が
、
瞑
想
を
広
く

社
会
に
教
え
て
い
く
こ
と
で
し
た
。
そ
こ
で
私
は
、
仏
教
の
伝

統
に
つ
い
て
社
会
の
意
識
を
高
め
よ
う
と
、
オ
ッ
ク
ス
フ
ォ
ー

ド
仏
教
学
研
究
所
に
関
わ
る
よ
う
に
な
り
、
二
〇
〇
八
年
に
は
、

そ
の
姉
妹
事
業
で
あ
る
オ
ッ
ク
ス
フ
ォ
ー
ド
・
マ
イ
ン
ド
フ
ル

ネ
ス
・
セ
ン
タ
ー
︵
Ｏ
Ｍ
Ｃ
：O

xford M
indfulness C

entre

︶
の
設

立
の
手
助
け
を
し
ま
し
た
。

　

Ｏ
Ｍ
Ｃ
で
は
、﹁
職
場
で
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
﹂
の
提
唱
者
に
な
り
、
職
場
で
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
に
つ
い

て
教
え
る
た
め
の
企
業
を
設
立
し
ま
し
た
。
以
前
に
も
マ
イ
ン

ド
フ
ル
ネ
ス
を
職
場
で
生
か
そ
う
と
す
る
試
み
は
あ
り
ま
し
た

が
、
そ
れ
ら
の
多
く
と
私
が
用
い
る
手
法
と
は
異
な
っ
て
い
ま

し
た
。
私
の
手
法
は
、
科
学
的
知
見
に
基
づ
い
た
セ
ラ
ピ
ー
を

取
り
入
れ
た
も
の
で
あ
り
、
同
様
の
目
的
で
仏
教
の
瞑
想
を
取

り
入
れ
た
も
の
と
は
対
照
的
で
し
た
。

　

こ
の
点
が
重
要
な
の
は
、
現
代
の
世
俗
社
会
で
は
科
学
的
知

見
に
基
づ
い
た
方
法
が
実
践
さ
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。
マ
イ
ン

ド
フ
ル
ネ
ス
認
知
療
法
は
、
二
〇
〇
四
年
に
、
国
民
保
健
サ
ー

ビ
ス
で
利
用
で
き
る
手
法
と
し
て
初
め
て
認
可
を
受
け
ま
し
た
。

し
か
し
、
職
場
に
お
け
る
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
は
、
臨
床
の
場
に
お
け
る
セ
ラ
ピ
ー
と
は
、
事
情
が
だ
い
ぶ

異
な
り
ま
す
。
職
場
で
の
最
も
大
き
な
関
心
事
は
、
ス
ト
レ
ス

で
あ
り
、
作
業
効
率
を
上
げ
る
こ
と
で
す
。
こ
の
よ
う
に
目
的

が
違
う
た
め
、
職
場
に
お
け
る
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
は
、
セ
ラ

ピ
ー
と
い
う
よ
り
も
む
し
ろ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
し
て
教
え
る
必

要
が
あ
る
の
で
す
。

　

臨
床
心
理
学
者
の
も
の
の
見
方
の
基
礎
に
は
﹁
精
神
疾
患
を

引
き
起
こ
す
心
理
的
な
原
因
過
程
を
理
解
す
る
こ
と
は
可
能
で

あ
る
﹂
と
の
考
え
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
過
程
を
理
解
で
き
れ
ば
、

結
果
を
予
測
で
き
る
治
療
方
法
を
考
案
す
る
こ
と
も
可
能
に
な

り
、
そ
れ
を
臨
床
試
験
で
テ
ス
ト
す
る
こ
と
も
で
き
る
わ
け
で

す
。
こ
う
い
う
観
点
こ
そ
が
、
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
へ
の
関
心

を
大
き
く
高
め
た
も
の
な
の
で
す
が
、
一
方
で
、
そ
れ
は
マ
イ

ン
ド
フ
ル
ネ
ス
を
も
と
に
し
た
﹁
価
値
中
立
的
﹂
な
治
療
法
を

生
み
出
し
た
の
で
す
。
ま
る
で
、
う
つ
病
を
抑
え
る
薬
の
よ
う

な
も
の
で
す
。
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し
か
し
、
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
が
、
ス
ト
レ
ス
減
少
や
、
う

つ
病
予
防
、
あ
る
い
は
不
安
管
理
の
た
め
の
た
ん
な
る
治
療
法

に
と
ど
ま
る
な
ら
ば
、
現
代
社
会
で
我
々
が
直
面
し
て
い
る
問

題
の
﹁
症
状
﹂
に
対
処
し
て
い
る
だ
け
で
す
。
ま
た
、
マ
イ
ン

ド
フ
ル
ネ
ス
を
通
じ
て
、
人
々
が
社
会
で
の
自
分
の
役
割
を
よ

り
う
ま
く
果
た
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
し
て
も
、
そ
も
そ
も
、

そ
の
社
会
自
体
が
多
く
の
不
幸
の
原
因
を
生
み
出
し
続
け
て
い

る
の
で
す
か
ら
、
問
題
を
生
ん
で
い
る
社
会
状
況
を
変
え
る
こ

と
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
一
方
で
、
も
し
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
瞑
想
が
人
々
の
行

動
様
式
を
変
え
た
な
ら
ば
、
社
会
を
変
革
す
る
可
能
性
が
あ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
最
近
開
催
さ
れ
た
﹁
マ
イ
ン
ド
・
ア
ン
ド
・

マ
タ
ー
︵
精
神
と
物
質
︶
：
職
場
で
の
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
﹂
会

議
で
は
、
多
く
の
人
が
自
分
の
組
織
で
の
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
・

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
つ
い
て
発
表
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
は
﹁
マ
イ

ン
ド
フ
ル
ネ
ス
が
、
企
業
文
化
を
変
え
て
い
る
﹂
が
共
通
テ
ー

マ
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
職
場
に
合
わ
せ
た
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ

ス
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
っ
て
、
従
来
の
あ
り

方
が
変
わ
っ
て
き
て
い
る
の
で
す
。

　

「
よ
り
人
間
的
な
組
織
文
化
」
を
目
指
し
て

　

マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
瞑
想
は
個
人
に
多
く
の
心
理
的
効
果
を

与
え
ま
す
。
意
識
を
思
考
か
ら
解
放
し
て
瞬
間
瞬
間
の
感
覚
的

体
験
へ
と
向
け
さ
せ
、
こ
れ
に
よ
っ
て
ス
ト
レ
ス
を
軽
減
す
る

手
助
け
を
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
と
は
違
っ
た
ふ
う
に
自
分
の
思

考
や
感
情
と
関
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
や
っ
か
い
な
気
持
ち
が

わ
き
起
こ
っ
て
き
た
時
に
も
、
そ
れ
に
過
剰
反
応
す
る
こ
と
な

く
、
感
情
を
よ
り
う
ま
く
調
整
で
き
る
よ
う
に
な
る
の
で
す
。

こ
う
し
て
、
困
難
な
状
況
で
も
よ
く
考
え
て
反
応
で
き
る
よ
う

に
な
り
、
行
動
様
式
が
変
わ
り
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
脅
威
に
さ
ら
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
る
と
、
そ
の

難
し
い
状
況
に
︹
よ
く
考
え
ず
、
反
射
的
に
︺
反
応
し
て
し
ま
い
ま

す
。
そ
う
す
る
と
、
し
ば
し
ば
防
御
的
あ
る
い
は
攻
撃
的
な
行

動
に
な
っ
て
し
ま
い
、
他
者
と
の
関
係
に
マ
イ
ナ
ス
の
効
果
を

も
た
ら
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
情
動
が
激
し
く
な
る
と
、

も
の
ご
と
を
明
瞭
に
考
え
る
力
や
、
周
囲
の
出
来
事
に
気
づ
く

力
が
妨
げ
ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
し
か
し
、
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ

ス
を
実
践
す
る
こ
と
で
、
反
応
す
る
よ
り
前
に
、
面
倒
な
感
情
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を
手
放
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
起
き
て
い
る
出
来
事
に
よ
く

気
づ
き
、
よ
り
明
瞭
に
考
え
、
よ
り
良
い
決
断
を
し
、
周
囲
の

他
者
と
良
好
な
関
係
を
維
持
す
る
か
た
ち
で
対
応
で
き
る
よ
う

に
な
る
の
で
す
。

　

マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
は
、
自
身
の
強
い
情
念

─
そ
れ
が
ど

ん
な
に
不
愉
快
な
も
の
で
あ
っ
て
も

─
を
、
よ
り
明
確
に
自

覚
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
う
し
た
情
念
に
対
し
て
ど

う
反
応
す
れ
ば
よ
い
か
、わ
か
ら
せ
て
く
れ
る
の
で
す
。
ま
た
、

反
応
す
る
前
に
、
そ
の
情
念
を
鎮
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
そ
の
結
果
、
私
た
ち
は
、
人
間
関
係
に
お
い
て
自
分
が
今
、

何
を
体
験
し
つ
つ
あ
る
の
か
、
よ
り
は
っ
き
り
と
把
握
し
、
そ

れ
を
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
よ
り
明
晰
に
考

え
、
経
験
か
ら
学
ん
で
よ
り
巧
み
に
振
る
舞
え
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
に
よ
っ
て
、
理
解
力
と
思
い
や
り

と
慈
悲
を
高
め
て
、
飾
ら
ず
、
あ
り
の
ま
ま
に
振
る
舞
え
る
よ

う
に
な
る
の
で
す
。
こ
れ
が
倫
理
の
土
台
と
な
り
ま
す
。

　

自
分
が
脅
か
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
る
と
き
、
自
分
の
利
益
を

守
ろ
う
と
す
る
と
っ
さ
の
判
断
に
よ
っ
て
、
思
考
も
行
動
も
、

す
べ
て
簡
単
に
動
か
さ
れ
て
し
ま
う
傾
向
が
人
間
に
は
あ
り
ま

す
。
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
い
る
と
き
、
私
た
ち
は
も
っ
と
オ
ー
プ

ン
に
な
り
、
周
囲
の
人
に
も
心
を
開
き
ま
す
。
マ
イ
ン
ド
フ
ル

ネ
ス
に
よ
っ
て
、
自
身
と
他
者
に
つ
い
て
の
見
方
は
状
況
に

よ
っ
て
変
わ
っ
て
い
く
こ
と
を
私
た
ち
は
認
識
す
る
の
で
す
。

さ
ら
に
、
感
情
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
う
ま
く
で
き
る
よ
う
に
な

る
に
し
た
が
っ
て
、
自
身
の
思
考
も
変
わ
っ
て
い
く
こ
と
を
知

り
ま
す
。
ひ
と
つ
の
視
点
か
ら
だ
け
も
の
ご
と
を
見
る
の
で
は

な
く
、
他
者
の
も
の
の
見
方
を
も
っ
と
受
け
入
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
自
我
が
永
遠
で
あ
る
と
感
じ
る
幻
想
に
支
配
さ
れ
な

く
な
る
に
つ
れ
て
、
私
た
ち
は
、
よ
り
柔
軟
に
な
っ
て
い
く
の

で
す
。
こ
れ
が
洞
察
力
の
土
台
と
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
さ
ら
に
、
優
れ
た
ビ
ジ
ネ
ス
セ
ン
ス
を
磨
い
て
も
く

れ
る
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
職
場
に
お
け
る
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ

ス
は
、
従
業
員
の
健
康
を
向
上
さ
せ
た
り
、
業
務
実
績
を
向
上

さ
せ
た
り
す
る
だ
け
で
な
く
、
よ
り
人
間
的
な
組
織
文
化
の
創

出
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
個
人
を
生
き
生
き
と
活
躍

さ
せ
、
一
人
ひ
と
り
の
可
能
性
を
大
き
く
開
花
さ
せ
て
い
く
組

織
文
化
で
す
。﹁
競
争
﹂
は
﹁
協
働
﹂
に
と
っ
て
代
わ
ら
れ
ま
す
。

よ
り
人
間
的
な
文
化
に
よ
っ
て
職
場
の
価
値
観
と
考
え
方
が
形



203

「東洋学術研究」第55巻第２号

マインドフルネス瞑想と社会変革

成
さ
れ
て
い
く
に
し
た
が
っ
て
、
従
業
員
の
仕
事
は
向
上
し
て

い
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
変
革
は
、
よ
り
良
い
職
場
環
境
を
作

り
上
げ
る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
、
組
織
に
お
け
る

人
々
の
集
団
行
動
の
在
り
方
に
も
影
響
し
、
そ
の
結
果
、
企
業

の
社
会
的
責
任
の
果
た
し
方
に
も
影
響
を
与
え
る
で
し
ょ
う
。

　

文
化
的
環
境
は
個
人
の
経
験
を
形
成
し
ま
す
。
で
す
か
ら
、

﹁
思
い
や
り
を
も
っ
て
行
動
し
、
明
瞭
に
考
え
る
﹂
─
そ
う
し

た
行
動
が
文
化
環
境
の
一
部
と
な
っ
て
い
る
社
会
背
景
が
あ
れ

ば
、
そ
れ
ら
は
ず
っ
と
容
易
に
実
行
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

私
た
ち
は
社
会
的
存
在
で
あ
り
、
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
も
ま
た
、

個
人
に
よ
る
追
求
で
あ
る
の
と
同
じ
程
度
に
、
社
会
的
な
プ
ロ

セ
ス
で
す
。
ゆ
え
に
、
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
へ
の
関
心
が
職
場

で
も
、
よ
り
広
い
社
会
で
も
高
ま
っ
て
い
る
今
こ
そ
、
ど
う
す

れ
ば
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
一
定
の
組
織
だ

け
で
な
く
社
会
全
体
に
わ
た
る
建
設
的
な
変
革
の
担
い
手
と
な

れ
る
の
か
を
検
討
す
べ
き
で
あ
る
と
信
じ
ま
す
。

　

職
場
に
お
け
る
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
実
践
は
、
組
織
文
化
を

変
革
し
、
組
織
全
体
の
行
動
様
式
を
変
革
し
ま
す
。
で
す
か
ら

私
は
、
社
会
の
変
革
を
引
き
起
こ
す
の
に
必
要
な
次
の
ス
テ
ッ

プ
は
﹁
世
俗
的
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
瞑
想
を
、
ど
う
す
れ
ば
日
々

の
共
同
生
活
の
一
部
と
し
て
取
り
入
れ
て
い
け
る
の
か
を
探
求

す
る
こ
と
﹂
で
あ
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。
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